Palloilutila 4.5. - 18.6.2026

hMaanantai Tiistai Keaskiviikdo Torstai Parjantai
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Kuntosali 4.5. - 18.6.2026

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
00:00-14:00 D0:00-14:00 00:00-14:00 00:00-24:00 00:00-14:00
08:00-09:00 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Helatorstai suljettu Kesd auki ma - to ko 14 - 22
09:00-10:00
10:00-11:00
11.00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00 HYN\S
14:00-15:00 Harjoitus
lnnn halardancascswrhdistyes Harsweiz o

15:-00-16:00 15:15-16:30

Hamastamisen Porin mallin nuorten kun

Porin kaupunki SI\ Liikurtaylksikhkd
16:00-17:00 e
17:00-18:00
18:00-19:00
A 19:30-24:00

20:00-21:00

21:00-22:00

Kes3 auki pe klo 14 - 20, vuorot
klo 19.20




Judotila 4.5. - 18.6.2026

Maanantai Tiistai Keskiviiko Tarstai Perjantai
03:00-10:00 0%:00-10:00 08:00-10:00 08:00-10:00 08:00-10:00
08:00-09:00 Porin Lukio ¢/ Satakunnan Urheiluakatery Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakaten| Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakaten) Porin Lukio ¢ Satakunnan Urheiluakatern] Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakater
Porin kaupunki S1% Liikuntayhksikko Porin kaupunki 1% Likuntayksikko Porin kaupunki 51\ Liikuntayksikki Porin kaupunki 51% Likuntayksikki Porin kaupunki SI% Liikuntayhksikkd
Saami Johanna Saami Johanna Saami Johanna Saami Johanna Saami Johanna
09:00-10:00
10:00-14:00
11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00
15:00-17:00
15:00-16:00 Harrastamisen Porin malli
Parin kaupunki SI% Liikuntayksikko
-00- $ = ODAS - - A AL e
16:00-17:00 18:30-1730 0008 ) 16:30-17:30 TULAC S )
17:00-18:30 Ef?fl‘trsdgk“?i B 17:00-18:15 17:00-18:00 JUDOCA-R M-Iy Ef-l?flt::ls‘.gklt.’i SR
17:00-18:00 Harjoitus J1 , - Harjoitus 1 Harjoitus 5 - 6 vuoriaat
: ; 17:30-18:30  \ypoeAd w1 : : e 17:30-19:00
Porin Jl_.!doseum Fudoshin ry Harjoitus Nuoremmat juniorit LFo‘nr? :JEdoseum Fudashin ry : .lt Harjoitus Muksujudo
udalearbut o : : FodosH N 18:00-19:30 Porin Judoseura Fudoshin ry
18:00-12:00 18:15-19:15 Harjoitus J2 ja yleinen
18:50:30:00 1o 020N i Harjoitus J2 ja aikuiset Porin Judoseura Fudoshin ry
Harjoitus J2 ja aikuiset Harjoitus Vanhemmat juniorit Barn Iidacanr Fudachin me
. X Porin Judoseura Fudoshin ry Judolkaarhutt re 19:15-21:45 A
19:00-20:00 _ 3 !
Harjoitus Muoremmat juniorit Lg :30-21:00 253_'_:"21590 e
20:00-21:30 20:00:21:30 I P:rri]: r(J(::ijl.ltsu seura ry k[oS1393;10l T
20:00-21:00 Harjoitus Alkido Harjoitus 35 3

Porin Judoseura Fudoshin ny

Porin Ju-jutsu seura ny




Painitila 4.5. - 18.6.2026

Maanantai

Tiistai

Keskiviildo

Torstai

Perjantai

03:00-10:00 0%:00-10:00 D2:00-10:00 03:00-10:00 08:00-10:00
08:00-02:00 Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakaten Porin Lukio / $atakunnan Urheiluakaten] Porin Lukio ¢ Satakunnan Urheiluakaten) Porin Lukio f Satakunnan Urheiluakaterm Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakater

Porin kaupunki S1% Liikurtayksikko Parin kaupunki S1% Liikuntayksikko Parin kaupunki S1% Liikuntayksikko Porin kaupunki 51V Liikuntayksikko Porin kaupunki $1% Liikurtayksilkckd
09:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00
15:00-16:00
16:00-17:00

17:00-20:00 17:00-19:00 17:00-21:00 17:00-20:00 17:00-19:00
17:00-18:00 Harjoitus Harjoitus Harjoitus Harjoitus Harjoitus

Porin Paini-tiehat r.y. Porin Paini-hiehet r.y. Porin Paini-hMiehet r.y. Porin Paini-hehet r.oy. Porin Paini-hfehet r.y.
18:00-19:00

19:00-20:00 VeV 1OET
19:00-20:00 Harjoitus / 19:30-24-00
Kes3 auki pe klo 14 - 20, vuonot

20:00-21:00 oy

21:00-22:00




Peilisali 4.5. - 18.6.2026

Maanantai

Tiistai

Keskiviiko

Torstai

Perjantai

02:00-09:00

00:00-14:00
Kesd auki ma - to klo 14 - 22

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

00:00-14:00
Kesd auki ma - to klo 14 - 22

D0:00-14:00
Kes3 auki ma - to klo 14 - 22

00:00-14:00
Kesd auki ma - to klo 14 - 22

00:00-14:00
Kesd auki ma - to klo 14 - 22

14:00-15:00

15:00-15:00

16:00-17:00

17:00-18:00

17:00-18:30
Harjoitus Ukraina
Paorin Judoseura Fudoshin ry

18:00-12:00

17:00-18:15
Harjoitus Ukraina

18:30-20:00

19:00-20:00

Harjoitus Yleinen
Porin Judoseura Fudoshin ry

Porin Judoseura Fudoshin ry

PPy

18:15-19:15 JU DA LA

Harjoitus Judo
ludalkarbut e

P Y S T
19:15-20:00 Sty :

Harjoitus J2 j3 yleinen

18:00-18:30
Harjoitus Aikido
Porin Judoseura Fudoshin ry

17:30-19:00
Harjoitus Lisdharjoitus Junnut
Porin Judoseura Fudoshin ry

20:00-21:00

21:00-22:00

19:30-24:00
Kes3 auki pe klo 14 - 20, vuornot
klo 19.30




Nyrkkeilysali 4.5. - 18.6.2026

haanantai Tiistai Keskiviildo Torstai Perjantai
00:00-14:00 00:00-14:00 DD:00-14:00 00:00-14:00 00:00-14:00

08:00-09:00 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Kes3 auki ma - to klo 14 - 22 Kesd auki ma - to klo 14 - 22
02:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
12:00-14:00
14:00-15:00

15:00-16:00
15:00-15:00 Hammastamisen Porin malli :

Bodn kannnnkd S0 Liikenntasdesilelest 1530-1830 ¥ :

Hammastamisen Porin malli
Bosin L i SIn il LeLa |

16:00-17:00

17:00-18:30 17:00-18:20
17:00-18:00 Harjoitus Harjoitus

Porin Herkules ry Porin Herules ry
18:00-18:00 18:30-20:00

. : wERILES Harjoitus
. . 19‘90"20'00 Porin Herkules ry
19:00-20:00 Harjoitus 19:30-24:00
—— — Kesd auki pe klo 14 - 20, vuorot

20:00-21:00 klo 19.20
21:00-22:00




Squashtilat 4.5. - 18.6.2026

Maanantai Tiistai Keskiviildo Torstai Perjantai
Squash 1, Squash 2, Squash 1, Squash 2, Squash 1, Squash 2, Squash 1, Squash 2, Squash 1, Squash 2,
FPorin Porin Forin Parin Porin Forin Forin Porin Paorin Porin
00:00-14:00 DD:00-14:00 00:00-14:00 D0:00-14:00 00:00-14:00 D0:00-14:00 D0:00-14:00 00:00-14:00 00:00-14:00 00:00-14:00
08:00-09:00 Kesd auki ma - Kesd auki ma - Kesd auki ma - Kes3 auki ma - Kes3 auki ma - Kes3 auki ma - Kesd auki ma - Kes3 auki ma - Kesd auki ma - Kesd auki ma -
to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22 to klo 14 - 22
09:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00
15:00-16:00
16:00-17:00
7 0-1=00 17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00
18:00-19:30 Aikuisten seuravug Alkuisten seurawvud Fikuisten seuravug Alkuisten seurawvuo
-00-1Q: il Squash-Nallet r.y. | Squash-Mallet r.y. Squash-Mallet r.y. | Squash-Nallet r.y.
12:00-19:00 Kilpapelazjat q ‘!__ q ¥ WAL ET LT q ¥ I q ¥
TR 19:00-20:00 19:00-20:00
19:00-20:00 ¢ Mister & Lady Squg Mster & Lady Squs 10:30-24:00 19:30-24:00
= B B Kesd auki pe Kes3d auki pe
klo 14 - 20 klo 14 - 20
20:00-21:.00 ; '
vuorot klo vuorot klo 19.30
19.20
21:00-22:00




Painonnostotila 4.5. - 18.6.2026

Maanantai Tiistai Keskiviikdo Torstai Perjantai
00:00-14:00 0&:00-10:00 02:00-10:00 00:00-14:00 03:00-10:00

02:00-09:00 Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakater] Porin Lukio / Satakunnan Urheiluakaterm Kesd auki ma - to klo 14 - 22 Porin Lukio # Satakunnan Urheiluakaterr

Porin kaupunki S1% Liikuntayksikko Porin kaupunki $1% Liikuntayksikkd Porin kaupunki S1% Liikurtayhksikkd
09:00-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00

15:00-16:00

15:00-16:00 Hamrastamisen Pori malli

15:30-20:00 Borin bannneld €18 Liilnrtavlcillin

':ar?t‘if“z s 16:00-19:00 16:00-20:00
16:00-17:00 S S . Harjoitus Harjoitus e

Harfoikiss ’Funttl-Karhut ry Punitti- Karhut ry Harjoitus
17-:00-18:00 Puntti- Karhut ny Puntti- Karhut ny
18:00-19:00
19:00-20:00 19:30-24:00
Kes3 auki pe klo 14 - 20, vuorot

20:00-21:00 ey

21:00-22:00




Urheilutalo tapahtumat kesi 4.5. - 18.6.2026

Laitosmies 044 701 1453

Kayttadja

iikuntaseura Pgriry

Puntti-Karhut ry

Aika

la9.5. klo7-17

pe 22.5. klo 18 - 22
la23.5. klo 7.30 - 20
su24.5 klo7.30-17.30

Tilaisuus

Joukkuevoimistelukilpailut

Valmistelu / 15 - ja 17 - vuotiaiden SM -kilpailut
15 - ja 17 - vuotiaiden SM -kilpailut

Tilanne 9.3.2026

Tila

Palloilu-, paini-, judo-, squash 1 ja 2-,
fysiikka- ja kokoustilat 1 ja 2

Palloilu-, painonnosto- ja hyppymonttutila
Palloilu-, painonnosto-, hyppymonttutila ja
sauna 1 & 2



